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Definicoes:

Freqiiéncia - € o numero de vezes que um ciclo sonoro se repete, em um determinado periodo
de tempo, em ciclos por segundo (cps) ou Hertz (Hz). Quanto maior o niumero de ciclos, mais alta
a frequéncia. Matematicamente seria o inverso do periodo (f=1/T). Divide-se em:

e Altas frequéncias (1.400 a 16.000Hz) = sons agudos (grande comprimento de onda)

« Baixas freqléncias (20 a 360 Hz) = sons graves (pequeno comprimento de onda)
Veja representacao grafica em onda sonora senoidal

-~ - : . W, . A
Indice de Reducao Sonora — E expresso pela formula: R=10log—~ onde Wi & a poténcia

I

incidente sobre a superficie de 1 elemento e Wt é a poténcia acustica transmitida pelo elemento
(ex. Parede).

Intensidade Sonora - E a quantidade de energia transportada por uma onda sonora, em um

pontczn e direcdo determinados, por unidade de superficie normal a direcdo da onda. Unidade:
Wim~.

Mascaramento - E a elevacéo subjetiva do limiar de audibilidade: na presenca de um ruido de
fundo muito elevado, o som de interesse precisa ter mais energia para ser percebido. Assim, &
muito mais “facil” conversar em um apartamento silencioso que numa rua de trafego pesado (ou
em uma boate).

Poténcia Sonora - E a energia liberada por uma fonte, por unidade de tempo. Unidade: Waltt
(W).
Pressao Sonora - E a diferenca entre a pressdo do ar, em um determinado instante, e a pressio
atmosférica normal (ou pressao estatica). Unidade: Newton por metro quadrado (N;’m2} ou Pascal
(Pa).

Onda Sonora Senoidal — E a representacdo grafica do deslocamento de um som puro.
Caracteriza-se pelos seguintes parametros: amplitude (A), comprimento (A), periodo (T), e



Onda Sonora Senoidal — E a representacdo grafica do deslocamento de um som puro.
Caracteriza-se pelos seguintes parametros: amplitude (A), comprimento (A), periodo (T), e

frequéncia (f ):
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Periodo (T)

tempo necessario para que uma onda sonora execute um ciclo completo, em segundo (s)

numero de vezes que um ciclo completo se repete em um determinado periodo de tempo, em

Freqiiéncia (f) | ciclos por segundo (cps) ou Hertz (Hz). Quanto maior o numero de ciclos, mais alta a

frequéncia. Matematicamente seria o inverso do periodo ( f =1/T ).

: deslocamento maximo atingido por uma molécula em relacdo a sua posicdo de equilibrio,
Amplitude (A) 9 P ¢ G 9 -

medida em metro (m).

Comprimento | distdncia percorrida pela onda senoidal em um ciclo completo, em metro. E funcdo da

de onda (1)

velocidade do som em um meio e da freqiiéncia. (A= c/f)

Ruido de fundo — E todo e qualquer ruido percebido em um determinado local que n3o seja o
som de interesse (ou ruido util). Por exemplo: o ruido do trafego, do ar condicionado, dos

vizinhos, ...

Som - € “toda e qualquer vibracdo mecéanica em um meio elastico na faixa de audio frequéncia”
(TB-143/ABNT). Ao vibrar um corpo produz a perturbacédo do meio que o envolve de tal forma que
as moléculas do meio ndo se deslocam, mas oscilam em torno de uma posi¢cao de equilibrio,
provocando zonas de compressao (alta pressao) e rarefacao (baixa pressao). Pode ser
classificado como:

puro quando composto de uma unica freqiiéncia (Unico comprimento de onda). Por exemplo: 0 som de
um diapasado. Pode ser representado como uma onda senoidal.
complexo |Mais comum, € o som composto por varias frequéncias. Pode ser representado como a soma de

diversas ondas senoidais (uma para cada faixa de frequéncia).

Velocidade da onda sonora (c), € a rapidez de deslocamento da onda sonora, em metro por
segundo (m/s). Varia em funcdo da temperatura, densidade e homogeneidade do meio de
propagacao. Quanto mais denso 0 meio, mais rapida a propagacao.

Férmula de célculo: c=332+.1+ £ ; t - temperatura em °C
213

Ao ar livre a alteracdo da velocidade do som na atmosfera, por varia¢cdes de temperatura, podem
provocar a refracao das ondas sonoras, ocasionando um ligeiro desvio na trajetdria original.

Velocidade do som (¢) em alguns materiais de construcdo (em m/s)

Material

;Orc% borracha | cortica agua madeira tijolo | concreto | acgo/ vidro

Velocidade| 340 | 40a 150 | 4502500 | 1460 | 1.000 2 2.000 | 2500 | 3.500 | 5.000 a 6.000
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Poluicao sonora

De acordo com a OMS, até 55 clembess e um nivel aceltavel de rwdo
NIVEIS DE RUIDO EM DECIBEIS
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Locais dB (A)
Hospitais
Departamentos, enfermarias, centros cirurgicos 35-45
[ | Laboratorios, areas para uso do publico 40-50
i Servicos 45-55
# Escolas
' Bibliotecas, salas de musica, salas de descanso 35-45
Salas de aula, laboratérios 40-50
Circulacao 45-55
Hotéis
Apartamentos 35-5
Restaurantes, salas de estar 40-50
Portaria, recepcao, circulacao 45-55
Residéncias
Dormitorios 35-45
Salas de estar 40-50
Auditdrios
Salas de concerto, teatros 30-40
Salas de conferéncias, cinemas e de uso miltiplo 35-45
Restaurantes 40-50
Escritorios
Salas de reunido 30-40
Salas de geréncia, projetos e administracéo 35-45
Salas de computadores 45-65
Salas de mecanografia 50-60
Igrejas e templos (cultos meditativos) 40-50
Locais esportivos
Pavilhoes fechados para espetaculos e atividades 45-60
esportivas

Tabela 01 - Niveis de ruidos recomendados pela ABNT.
NOTA: Somente para niveis de ruidos acima de 85 dB (A) (decibéis) com exposicao diaria
de 8 horas ou mais, é necessaria a utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI).
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Impactos

TABELA DE IMPACTO DE RUIDOS NA SAUDE - VOLUME/REA(}ﬂO EFEITOS
NEGATIVOS EXEMPLOS DE EXPOSICAO

VOLUME REAGAO

Confortavel (limite

Até 50 dB da OMS)

EFEITOS NEGATIVOS EXEMPLOS DE LOCAIS

Nenhum Rua sem trafego.

Acima de 50 dB |0 ORGANISMO HUMANO COMECA A SOFRER IMPACTOS DO RUIDO.

A pessoa fica em
estado de alerta,
nao relaxa

De 55 a 65 dB

O organismo reage
para tentar se
adequar ao
ambiente, minando

De 65 a 70 dB
(inicio das
epidemias de
ruido)

O organismo fica
sujeito a estresse
degenerativo além
de abalar a saiide
mental

Acima de 70

induzida, temporaria ou permanente.

Diminui o poder de concentragdo e
prejudica a produtividade no
trabalho intelectual.

Agéncia bancaria

Aumenta o nivel de cortisona no
sangue, diminuindo a resisténcia
imunolégica. Induz a liberagdo de
endorfina, tornando o organismo
dependente. E por isso que muitas
pessoas s6 conseguem dormir em
locais silenciosos com o radio ou TV
ligados. Aumenta a concentracao
de colesterol no sangue.

Bar ou restaurante
lotado

Praga de alimentagdo
em shopping centers
Ruas de trafego
intenso.

Aumentam os riscos de enfarte,
infecgdes, entre outras doencas
sérias



O ruido incomoda quando:

-Impede a recepcao de informacoes;
-Impede a emissao de mensagens;
-Estéa dissociado visualmente de sua fonte.

Patologias causadas pela exposicao a ruidos:

-AlteracOes na qualidade do sono;
-Falta de eficiéncia;

-Falta de concentracao;

-TensOes e mudanca de comportamento;
-Fadiga mental

-Perda temporaria de audicéo

-Perda auditiva até surdez permanente;



-Perda dos reflexos;

-Embaraco nas conversacoes;
-Dores de cabeca;

-Estresse;

-Fadiga,

-Loucura;

-Distarbios hormonais;

-Gastrite;

-Alergias;

-Aumento da freqliéncia cardiaca e
-Contracdo dos vasos sanguineos.
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Moise exposure of population living in city planning districts according to NLDM
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Moise Load Distribution Map of Prague

Equivalent daytime noise levels Ly,q on facades
of residential houses.
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Mapa de poluicao sonora do centro de Belo Horizonte, MG.
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O que fazer?

-Fazer cumprir a lei;

Mesmo entre arquitetos e engenheiros nao é rara uma certa confusdo no uso dos termos
iIsolamento e absorcao sonora, dois fendmenos diretamente relacionados as propriedades
dos materiais de construcao. Na realidade as diferencas entre materiais isolantes e
absorventes sdo bastante significativas, e de modo geral, materiais absorventes sdo maus
Isolantes e vice-versa.

Entretanto, apos a compreensdo dos dois fendGmenos e um correto diagnostico, é possivel,
caso os dois efeitos sejam necessarios simultaneamente uma montagem de materiais. Por
exemplo, a aplicacdo de espuma ou carpete (absorventes) sobre uma parede de alvenaria de
blocos de concreto (isolante).



Isolamento Acustico / Materiais Isolantes

O isolamento acustico consiste em dificultar a transmissdo sonora. Um bom isolante deve ser
rigido, compacto, pesado. A capacidade que um elemento de vedacao (parede, divisoria,
esquadria,...) tem de se opor a transmiss&o do ruido depende de seu indice de Reduc&o Sonora
(R ). Em geral temos:

- Paredes Simples, onde o isolamento depende da massa superficial (do “peso”) desta.
Segundo a “Lei da Massa”, a cada vez que a espessura € dobrada o isolamento aumenta *

4 dB, sendo maior para as altas frequéncias (aumenta cerca de 4 dB a cada vez que a
frequéncia € dobrada).

- Paredes Compostas. Este tipo de opcao de vedacado € conveniente quando se deseja (ou
necessita) evitar o uso de paredes muito espessas e pesadas. Materiais absorventes,

guando colocados entre painéis rigidos, funcionam como “mola” minimizando a transmissao

do ruido. Este conjunto que n&o obedece rigorosamente a lei da massa - costuma apresentar um indice
de reducao sonora maior que o de uma parede homogénea, com a mesma espessura.

efeito "mola”

f f 7\ % Y

painéis rigidos

material absorvente




Absorcao Acustica / Materiais Absorventes

E
e Einc - energia incidente
E. Eref - energia refletida
Einc EL Etra - energia transmitida

A absorcao sonora consiste em reduzir ao maximo a reflexao da energia
sonora que incide sobre uma superficie. A energia absorvida é
parcialmente dissipada (como energia térmica) e parcialmente
transmitida.



Na realidade, nenhum material é totalmente absorvente (ou reflexivo), parte da energia sonora sendo
sempre refletida pelo material (fig. A14). A capacidade de absorcao de um material (medida em sabine)
é indicada pelo seu coeficiente de absorcdo sonora, e variade 0 a 1.

O desempenho de um material como absorvente acustico varia segundo as diversas faixas de
frequéncia. Dois séo os principais tipos de materiais absorventes:

Materiais Fibrosos e Porosos — permitem que a onda sonora penetre e se propague em seu interior.
Apos sucessivas reflexdes sobre as paredes dos poros a energia sonora € dissipada sob a forma de
calor (energia térmica). Os materiais porosos (ex: espumas sintéticas) ou fibrosos (ex: 1&s minerais)
sao, de modo geral, mais eficientes nas altas freqiiéncias.

Painéis Flexiveis - Quando uma onda sonora atinge um painel flexivel, a vibracdo provocada pela
pressao exercida sobre o painel transforma parte da energia sonora em energia térmica. Painéis
flexiveis afastados da parede por uma camada de ar sdo excelentes para absorver as baixas
frequéncias. Se o painel estiver colado diretamente sobre a parede, a eficiéncia sera maior nas altas e
médias frequéncias.

O Ruido e Projeto

O projeto dos edificios tem, freqiientemente, relegado o conforto acustico a um plano posterior e
secundario. O comportamento acustico dos espacos costuma ser estudado apenas em ambientes
«especiais» (auditorios, estudios, teatros...). Argumenta-se que tratamentos acusticos sdo muito
caros. E, em parte isto é verdade : corrigir falhas de projeto €, de fato, caro e dificil, prevenir
entretanto ndo. A qualidade acustica do projeto pode depender do cumprimento de algumas

etapas, simples, durante o processo de concepc¢éao do edificio.



ldentificac&o e classificacao das fontes de ruido

O primeiro passo para evitar ou solucionar os problemas decorrentes do ruido € identificar as
fontes de ruido. Localizar as fontes de ruido existentes no entorno do edificio (vias de trafego,
industrias, atividades de lazer) e verificar as fontes que serdo criadas pelo préprio projeto (casas
de maquinas, equipamentos, saldes de festa, prismas de ventilacdo). Em seguida, classificar as
fontes como de ruido aéreo ou de impacto.
Qualificacao Acustica dos Espacos

Checar o nivel de ruido de fundo (tabela das paginas)
recomendado para 0s espacos projetados.

Estabelecer uma “escala” de sensibilidade ao ruido: por
exemplo, um quarto é mais sensivel ao

ruido que a sala, que é mais sensivel que o banheiro e
assim por diante.

Tratamento das Fontes de Ruido de Impacto

O ruido de impacto deve ser tratado na fonte, a protecdo no ambiente receptor € muito pouco eficiente.
As fontes devem ser “desacopladas” de paredes e piso para evitar que o ruido de impacto seja
transmitido a toda estrutura. Alguns exemplos e solucdes:

maquinas e equipamentos : apoios elasticos (molas, sapatas de neoprene);

dutos e tubulacdes: quando embutidos nas paredes podem ser revestidos com materiais absorventes (la
de vidro, 1a de rocha);

atividades de impacto sobre lajes de piso: pisos flutuantes, manta de material elastico

ou absorvente entre a laje e o contrapiso atenuam o ruido de passos e arrastar de moveis.



Afastar Espacos Sensiveis das Fontes de
Ruido

Evitar, sempre que possivel, a contiglidade entre espacos sensiveis das fontes de ruido. A
protecao do edificio contra o ruido emitido pelas fontes do entorno comeca pela implantagéo. A
figura abaixo apresenta duas implantactes possiveis para um mesmo edificio: a solucdo da
esquerda é (acusticamente) mais adequada porgue expde apenas uma das fachadas diretamente

ao ruido da rua e cria ainda um patio interno protegido.

Os espacos interiores podem, também, ser hierarquizados em funcéao do ruido como no exemplo
da figura abaixo. Na fachada voltada para a via de trafego podem ser localizados os espacos
menos sensiveis (acessos, circulacdes, escadas) reservando a fachada protegida para os
ambientes sensiveis ao ruido (quartos, escritorios). Areas de servico e cozinhas devem, de
preferéncia, ser afastadas dos quartos de dormir, caso isto ndo seja possivel, evitar a passagem

de tubulacdes de dgua e esgoto pela parede divisoria e isolar contra ruidos aéreos.



Como evitar desconforto acustico no projeto

@b

)



Isolamento dos Ruidos Aéreos

Como nem sempre € possivel afastar espacos ruidosos de espacos sensiveis o isolamento
sonoro deve ser suficiente para garantir que o ruido de fundo seja compativel com os parametros
de conforto (tabela das paginas). Como foi visto anteriormente, para paredes simples vale a “Lei
da Massa”. Uma parede de alvenaria de tijolos ceramicos (esp = 15 cm) isola cerca de 35 dB e
uma laje de concreto cerca de 45dB (contra ruidos aéreos). Quando a diferenca entre o nivel de
ruido de fundo e o ruido na fonte for maior que estes valores o isolamento precisara ser reforcado
aumentando-se a espessura da parede ou usando o principio da parede composta (painel rigido
sobre material absorvente).

Esquadrias sdo um dos pontos fracos da fachada: por serem, usualmente, fabricadas em
materiais leves (lei da massa), quase sempre possuirem elementos vazados (venezianas,
grelhas) e pela dificuldade de “selar” as frestas entre a alvenaria e o caixilho e entre este e as
folhnas moveis. Janelas duplas, com folhas paralelas desconectadas entre si podem apresentar
um desempenho bem superior ao de uma janela simples com o dobro da massa superficial
(principio da parede composta. A tabela abaixo apresenta valores médios de desempenho de

janelas.

Esquadria | Janela | Janela comum | Janela comum fechada | Janela com Janela
Aberta fechada e calafetada vidro duplo dupla
R dB(A) 7 22 27 27 a 35 35a4b




Compartimentos vazados (varandas,
sacadas) podem funcionar como
espacos de transicao para

a propagacao sonora, protegendo o
interior do edificio do ruido da rua 4
(figura) principalmente se

algumas de suas superficies forem
tratadas com materiais absorventes.
esta € uma alternativa

Interessante por nao interferir na
ventilagao, importante em clima
tropical-umido.




Condicionamento Acustico

Teatros, auditorios, estudios, salas de aula ou qualquer outro espaco destinado a musica ou a voz
humana devem, necessariamente, ter o tempo de reverberacao calculado de modo a garantir sua
qualidade acustica. Entretanto, mesmo em espacos menos “nobres” 0 arquiteto se preocupar com
0 condicionamento acustico: espagcos muito reverberantes sdo desagradaveis e provocam
desconforto por dificultar a inteligibilidade dos sons desejados.

Uma vez que, em espacos exteriores, 0s materiais mais constantemente usados (concreto,
ceramica, pedras, asfalto) possuem baixo coeficiente de absorcéo sonora, a presenca de
vegetacao pode ter um efeito significativo na ambiéncia sonora dos espacos ao ar livre pelos
efeitos da absorcéo, difusdo e do mascaramento. Desempenham a mesma funcao de um
revestimento absorvente aplicado sobre o solo ou as fachadas: deformam o espectro do ruido,
atenuando os sons agudos e criando uma ambiéncia mais “surda”. Sob o efeito do vento, podem
se tornar uma fonte sonora secundaria, mascarando os ruidos indesejaveis.

Entretanto, a vegetacao n&o possui, por si mesma, um efeito de barreira significativo. A
atenuacédo provocada por uma faixa de cem metros de vegetacao densa é de apenas 10dB(A), ou
seja, 1 dB(A) para cada 10 metros de vegetacao, o que néo pode ser considerado insignificante.

O uso de vegetacédo sobre taludes de terra, nas bordas das vias de trafego pode ser bastante
eficiente, pois os taludes e a vegetacédo se opdem a propagacao do ruido.



~ Absorcdo deflexdo reflexdo e refragdo
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Atenuacéo de até 10 dB entre as freqliéncias de 1.000 a 11.200 Hz
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A POSSIBILIDADE DE COMBATE A POLUICAO PELA INICIATIVA DA

SOCIEDADE
Sebastido Flavio da Silva Filho

A Lei n. 7.347/85 veio trazer interessante inovacao ao Direito brasileiro. Além de atribuir legitimacéo as
associacoes civis defensoras de interesses difusos, para demandar em juizo a reparacao de danos ao
patriménio objeto de sua defesa, também as isenta do encargo de antecipar as custas para promocéo das
respectivas acOes. Mais ainda: as referidas associagcdes so responderdo pelos honorarios advocaticios se
ocorrer perda da demanda pela circunstancia de ser essa manifestamente infundada. E tradicional que
apenas o diretamente lesado postule pela restauracao de direito seu; também ha obrigatdria antecipacéo
das custas para promover o feito e, invariavelmente, sdo de responsabilidade da parte vencida as verbas da
sucumbeéncia.

Foi bastante oportuna a edicao da lei, ndo so pela indiferenca do Estado a desenfreada depredacédo do meio
ambiente urbano, mas particularmente porque é esse mesmo Estado o grande estimulador de habitos
poluidores, quando n4o ¢ o causador direto da poluicdo. E, sem divida, gracas as op¢des politicas das
ultimas geracgdes, que Sao Paulo esta incluida entre as capitais mais ruidosas do mundo e na sua atmosfera
sdo atiradas cerca de mil toneladas diarias de detritos poluentes. Esta mesmo impossivel morar ou circular
pelas zonas mais centrais da cidade, tal o ruido existente — sem contar a impregnacao do ar com o cheiro
acre da fumaca de veiculos movidos a 6leo diesel.

Com a edicéo da lei apontada, as entidades defensoras de interesses difusos se armam de poderoso
instrumento juridico para combate aos cruciais problemas comuns hoje nas grandes cidades, para os quais
o Poder Publico € de todo indiferente; alias, por culpa desse, muitos dos tais problemas sdo, em nossos
dias, alarmantes.



AS VARIAS ACOES POSSIVEIS PARA ESSE COMBATE A POLUICAO SONORA

Acéo oportuna de que poderiam se valer tais entidades no momento, seria obrigar os municipios a
remanejar o trafego excessivo de veiculos de certas vias pablicas ditas "corredores de trafego” — para
outras, adjacentes. Ja ndo pode ser mais tolerada carga de transito como a existente hoje na Avenida
S&o Jodo em Sao Paulo, por exemplo, — onde o indice de ruidos atinge 90 decibéis, fatos ndo so de
desassossego aos moradores lindeiros, mas também de enormes gravames a satde. Condoi saber que
nesses locais vivem milhares de criancinhas sobressaltadas dia e noite pelo estrondoso e incessante
barulho da circulacgéo ininterrupta de volumosa frota de todo tipo de veiculo. Chega mesmo a ser
incompreensivel como o0s comerciarios suportam trabalhar sob tais condigoes.

O fundamento para a referida acao esta na propria Constituicdo Federal. De fato, constitui direito-
dever do municipio zelar pela conveniente circulacdo urbana de veiculos, preservando o sistema viario
contra excessos de trafego. E nesse sentido a licdo de Hely Lopes Meirelles. Para o caso da cidade de
Séo Paulo, ha ainda a Lei n. 8.106/74, que estabelece limites maximos de ruidos toleraveis que, se
obedecidos, ensejariam a populacéo ideal conforto auditivo. Nado favorece o municipio a alegacdo de
que ndo lhe cabe responsabilidade porque foi voluntaria a escolha, por parte do cidadéo, de local
ruidoso para viver. Ocorre gque, a partir do momento em que foi permitido o assentamento de
residéncia as margens de via publica, o municipio assume o dever de assegurar ao morador a
necessaria tranquilidade, como também de evitar riscos a salde da populacdo. Segundo li¢do do citado
professor, Embora seja certo que quem elege cidade grande para viver deve suportar o 6nus que isso
apresenta, todavia é dever do Poder Publico amenizar o quanto possivel a propagacao de ruidos
incomodos aos habitantes, principalmente em horario de repouso. O rumor das inddstrias, a agitacao
do comércio se impdem aos cidaddos como 6nus normais da vida urbana, em contraprestacao das
multiplas vantagens que essas atividades proporcionam, mas o ruido anormal, excessivo, insuportavel,
principalmente a noite, apresenta-se como antijuridico (MEIRELES, p. 406). Cabe ainda o comezinho
principio de Direito administrativo, segundo o qual os servicos e obras publicas ndo podem, a pretexto
de beneficiar a coletividade, pesar gravosamente para determinada parcela da populacao.



Outra acédo deveras oportuna seria a retirada ou a reducdo, no minimo, no trafego de veiculos no
centro da cidade de grande movimento. E direito irrecusavel do cidaddo poder exercer sua
profissdo sem desconfortos intoleraveis e sem sujeicdo a graves riscos de salde.

Também ndo poderia faltar acdo no sentido de compelir as empresas exploradoras do transporte
coletivo urbano a substituir o equipamento antipoluente dos veiculos, sem davida inadequado ao
ambiente das grandes cidades. Ninguéem nega o estrondoso barulho que os coletivos movidos a
6leo diesel produzem dia e noite nas cidades de maior densidade demogréafica. Tal se deve a
substancial concentracdo desses veiculos por reduzidos e acanhados pontos das zonas centrais,
mercé da concentracdo de pessoas por forca da atividade econdmica ali existente. A pressdo
sonora aumenta (porque muitos séo 0s motores funcionando a um so tempo) e também acaba
sendo incessante por causa da circulacéo ininterrupta gerada pela quantidade de veiculos e pela
falta de boa fluidez do trafego.

Poderiam as permissionarias argumentar que o equipamento antipoluente dos coletivos obedece
as especificacdes impostas pelo Governo Federal, pelo que nao se acham obrigadas a promover a
substituicdo. Todavia, essa regulamentacdo nao prevalece contra o peculiar interesse dos grandes
aglomerados urbanos, para os quais os limites devem se situar bem abaixo do nivel convencional
em face das particularidades ja apontadas. Com efeito, houvesse razoavel intervalo na circulacéo
entre um veiculo e outro e, apesar de intenso, o barulho néo traria o desconforto auditivo tdo
penoso como o verificado nas grandes cidades.

A evidéncia, pode o municipio dispor sobre esse assunto com absoluta autonomia, por ser
matéria de seu peculiar interesse. Ensina o renomado professor Hely Lopes Meireles: De um
modo geral cabe a Unido legislar sobre assuntos nacionais de trafego ou transito, ao Estado-
membro compete regular e prover os aspectos regionais e a circula¢ao intermunicipal em seu
territorio e ao municipio cabe a ordenacéo da circulagéo e o trafego local (MEIRELES, p. 362).
Anota ainda o doutrinador que assim ocorre na generalidade das nacdes civilizadas, certamente
para viabilizar o primado do interesse social.



Cumpre anotar, também, que se o legislador municipal ndo dispuser sobre a matéria, ou ndo atuar o rgdo executivo
municipal no exercicio do seu poder de policia, cabe ao Poder Judiciario intervir. O fundamento juridico para isso esta
em que é direito constitucional do cidadao o de ter preservadas suas condicdes vitais e o indispensavel conforto que exige a
natureza humana. Segundo o Desembargador Kasuo Watanabe, direitos como esses decorrem do regime e principios da
Carta Magna, cujas normas ndo sdo meramente programaticas, mas outorgam desde logo um direito a qualidade de vida.
Conclui o mestre, com apoio da licdo do prof. Fabio Konder Comparato, que a Justica pode atuar em casos de omissédo
legislativa na edi¢do das normas ordinérias e complementares destinadas a dar eficacia aos dispositivos constitucionais.
Certamente néo faltara, nesse tipo de feito, a presenca do Poder Publico municipal como litisconsorte, para ser compelido a
exercer fiscalizacdo eficaz as condic6es de trafegabilidade da frota de coletivos, ou sofre sancdo caso ndo o faca.

E também irrecusavel a acio para compelir o Poder Publico — no caso de S&o Paulo, o proprio municipio — a exercer
atribuicdo que lhe € inerente e que vem sendo negligenciada de forma clamorosa, qual seja, a de fiscalizar as condicGes de
trafegabilidade da frota de veiculos circulante pela cidade. E incompreensivel o descaso da apontada municipalidade para
0s desastrosos abusos de usuarios de veiculos automotores. Hoje a cidade vive infernizada dia e noite por insuportavel
poluicdo sonora trazida pelos veiculos mal conservados ou dotados de escapamento dito “esportivo", na verdade,
intoleravelmente ruidosos. Residéncias, hospitais, escolas, areas de recreacao, acabam sendo continuamente assolados por
terrivel barulho das motocicletas com escapamento aberto ou ent&o pelos ruidosos utilitarios mal conservados a transitar
sem restricdes por qualquer local e horério, sem faltar a esse coro infernal o ja incbmodo ruidos dos automoveis
"populares”. Alias, s6 mesmo a mais inédita sensacdo de impunidade poderia ensejar o desenvolvimento de tdo anti-social
comportamento, generalizado na sociedade brasileira.

Ao cabo, a veloz circulagédo de veiculos pelas cidades, além de trazer enorme perigo ao pedestre, é causa de exacerbacéo de
ruidos. Dai também caber acéo no sentido de exigir que o0 municipio ndo so crie obstaculo ao excesso de velocidade,
mas exerca enérgica fiscalizacdo. E inegavel a omisséo do Poder Publico a respeito, tanto que se fosse exigido hoje
em S&o Paulo obediéncia ao Codigo Nacional de Transito — no que diz respeito a velocidade — certamente haveriamos de
registrar inédito congestionamento, o que bem revela que os equipamentos urbanos ja sao estruturados de tal forma que,
para ser cumprida sua funcéo, é preciso descumprir a lei.



* Em escola, alunos marcam na lousa numero de voos por aula

COLABORACAO PARA A FOLHA

Na escola municipal mais proxima do aeroporto de Congonhas, o ruido incomoda tanto que uma
professora propds uma brincadeira. A cada aviao que passava, um aluno ia até a lousa marcar um
tracinho. Durante uma aula de 45 minutos, pela manha, foram 23 voos.

"Imagina dar aula com uma concorréncia dessas. Quando 0 aviao passa, a gente interrompe e
espera. A aula fica fragmentada, os alunos se dispersam”, diz uma professora, que nao quer se
identificar.

_Ela ndo acredita que a solucdo seja transferir a escola para outro endereco. "As criangas do bairro
precisam de um lugar perto de casa para estudar."

A mancha de ruido de Congonhas cresceu em direcao principalmente do Itaim Bibi e de Moema,
bairros de classe mé-dia alta de Sao Paulo. O local esta sob a rota de quase 90% das operacoes do
aeroporto, segundo a prefeitura paulistana.

Moradora do Itaim Bibi, a tradutora Thereza Monteil, 51, colocou janelas anti-ruido nos dois
quartos. Segundo ela, cada uma custou entre R$2.000 e R$ 3.000. A tradutora reclama do
confinamento. ""Vivo num 'bunker'. Nao posso ficar na varanda e tenho de manter as janelas sempre
fechadas."

Para a arquiteta Denise Lopes, 41, que também mora no Itaim Bibi, a Prefeitura deveria reduzir o
IPTU sobre os iméveis das areas afetadas pelo ruido, que a incomoda, principalmente, quando fala ao
telefone.

A presidente da Associacao dos Moradores de Moema, a advogada aposentada Lygia Horta, 76,
moradora do bairro ha 52 anos, diz que, quando vizinhos pedem dicas sobre o que fazer para evitar 0s
ruidos, ela sugere a instalacdo de vidros duplos e ar-condicionado.

Lygia se considera uma "vitima de Congonhas". Ela perdeu 66% da audi¢do do ouvido direito.
"Quando estou em um lugar com muita gente falando, ndo consigo entender nada."

(DF)



AREA AFETADA PELO RUIDO EM CONGONHAS
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O artigo abaixo é um, entre tantos, que oferece algumas informagdes sobre a questdo do ruido nos arredores do aeroporto de Congonhas.

Quando as operagdes de voo sdo comprometidas por algum motivo, a corda costuma arrebentar para o lado mais fraco. No caso aqui tratado, os prejudicados costumam ser os mais de 400
mil moradores que habitam a mancha de ruido de Congonhas.

Segundo uma portaria (alguém sabe qual?) de 1989, Congonhas fecha das 23:00 as 06:00, com excecéo para voos de emergéncia.
A duvida é: quem tem autoridade para decidir quando esse horario pode ou ndo ser mudado? E se fosse necessario que o aeroporto ndo fechasse antes de 01:30, abrindo novamente as
05:30, todos os dias, por 1 ano. A quem caberia a decisdo? ANAC? Prefeitura? Ministério Pdblico? Infraero? Qual orgao publico manda em Congonhas?

COTIDIANO

Por José Ernesto Credendio e Débora Fantini em 07/07/2006

Estudo contratado pela empresa que administra o aeroporto de Congonhas, na zona sul de Séo Paulo, mostra que a area em que o ruido nocivo a satide humana provocado pelas operagdes
aeroportuarias cresceu 117% entre 1984, quando foi feito o levantamento anterior, e 2004, ano em que foi realizada a nova pesquisa, que serd tornada publica em agosto.

A chamada area de ruido rompeu os limites de Campo Belo e Jabaquara, bairros préximos ao aeroporto, e chegou ao Itaim Bibi e ao zooldgico.

Nesses locais, 0 barulho alcanga 65 decibéis e, de acordo com a legislagéo brasileira, ndo poderia ser permitido instalar casas e escolas, por exemplo. E o que diz a pesquisa, feita pelo
laboratério de acustica e vibragbes da UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro).

Uma projecdo realizada pelo engenheiro Ricardo Stroppa, 37, mostra que, com base na média de habitantes da regido, a mancha de ruido afeta cerca de 427 mil pessoas, 0 equivalente a
populagdo de Santos - antes, eram cerca de 195 mil.

Viver nesses locais, segundo médicos, provoca distirbios como perda de sono, irritagdo, falta de concentracdo e aumento do estresse, além de poder causar surdez.

Segundo o professor Jules Slama, que coordena a pesquisa, a maior causa € 0 aumento de operagdes no aerogorto. As principais origens dos ruidos sdo 0s pousos, as decolagens e o
taxiamento. Além disso, como enfrenta problema de superlotacéo, existe a necessidade de avides ficarem sobrevoando o aeroporto a espera de uma vaga na pista de pouso.

"A segunda pista entrou em uso mais tarde e comporta 25% dos movimentos de aeronaves", diz o professor, referindo-se ao estudo anterior, de 1984.

O numero de operagdes e de passageiros ndo para de crescer. Nos cinco primeiros meses de 2003, passaram pelo aeroporto 92 mil aeronaves e 4,6 milhdes de passageiros. De janeiro a
maio deste ano, foram 96 mil aeronaves e 7,4 milhes de pessoas, recorde histérico desde a inauguracdo, em 1936. Em relacdo a 2005, o nimero de passageiros subiu 13,89%.

Ha planos da Infraero (empresa federal de aeroportos) de transferir parte das operacdes de Congonhas para Viracopos, em Campinas, mas o projeto ainda ndo saiu do papel.
A empresa contratou o estudo nos 65 aeroportos que administra no pais para implantar sistemas de reducéo de ruido. A meta é diminuir o impacto sonoro em ao menos dez decibéis.

Slama diz ser possivel alcangar tal meta com mudancas na operagdo. Se a aeronave cortar a poténcia a 250 metros do solo no pouso e s6 aumenta-la a mil metros na decolagem, é possivel
alcangar o resultado, diz.

Como bairros como Moema, Vila Mariana, Jabaguara e Campo Belo cresceram ao longo do aeroporto, atividades que ndo poderiam estar na mancha de ruido operam normalmente, como a
escola municipal Jodo Carlos da Silva Borges. L4, o ruido alcanga 65 decibéis, e o tolerado para aulas é de 60 decibéis.

Procurada pela Folha, a Secretaria Municipal do Planejamento, que encabega o grupo intersecretarial que propora mudangas no Plano Diretor até outubro, afirmou que no esta definido se
a zona de ruido serd incorporada a nova legislagao.

Ha opinides favoraveis a reordenar a ocupagéo do solo nessas areas, como a da urbanista Regina Monteiro, diretora da Emurb (Empresa Municipal de Urbanizagéo). "Poderiamos, por
exemplo, ir reordenando [transferir escolas para outros locais], para deixar escolas e hospitais cada vez mais longe de Congonhas."

A Infraero pediu o estudo & UFRJ para seguir a recomendagéo da Icao (sigla em inglés para a Organizagéo Internacional de Aviagéo Civil). No inicio de 2004, a entidade aprovou
documento sobre poluigdo sonora no entorno de aeroportos.


http://www.folha.com.br/
http://www1.folha.uol.com.br/folha/cotidiano/ult95u123687.shtml

Poluicao sonora.

b) O medidor mostra um valor entre 90 e 100 dB.

A escala decibel é logaritmica. Com os dois altofalantes

ligados, a intensidade sonora é dobrada, isto &, | =2 x
lo. Logo, o numero de decibéis aumentara de 10 x log+o
(I/lo) =10 x log102 =10 x 0,3 = 3 dB.

Isto €, o medidor indicara 93 dB.

Isso deve ser dito aos prefeitos que querem aumentar o
nivel permitido de intensidade sonora em nossas
cidades, alegando motivos econdmicos. Subir de 100
dB para 110 dB nao significa um aumento de apenas
10% na poluicao sonora. Corresponde a um aumento
de 100%!
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Questoes

1)  Crie um método para gestdo de poluicdo sonora em Séo Paulo;

2)  Quais 0os motivos para o0 aumento da poluicio sonora?

3) Descreva os modelos de abordagem da gesté@o da poluicao sonora;

O Modelo racional e 0 Modelo incremental, suas diferencas e problemas.

4) Na pagina 126 expligue com suas palavras as 3 abordagens de gestéo
para poluicio sonora.

5) Na pagina 128 explique cada um dos estagios do modelo do processo
construtivo da politica de gestdo da poluicdo sonora.

6) Na pagina 141 explique a figura 15.

7) Quais as diferencas entre a abordagem de controle da polui¢do sonora
nos EUA para a Comunidade Européia? Qual a melhor?
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